15:00 15:30

Montag

Dienstag

Mittwoch

16:00

Trainingszeiten Saison 2011 / 2012

16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00
I
U13w/U15w
Ui6m Ul2m
Ul4m (LL)
U10m Ui6m U20m

Donnerstag Ul2m ‘

Freitag

U1l0m

U13w/U15w

Ul4m (LL)

Sporthalle Realschule

Sporthalle Gymnasium

U8 (mix)

U10 (mix)

U12 (mannlich)
U13 (weiblich)
U14 (mannlich)
U15 (weiblich)
U16 (mannlich)
U20 (ménnlich)

Mi. 17:00 - 18:30 Fr.15:00 - 16:30
Di. 18:00 - 19:30 Do. 18:00 - 19:30
Mo. 18:00 - 20:00 Fr.16:30 - 18:00
Di. 18:00 - 20:00 Fr. 18:00 - 20:00
Mo. 18:00 - 20:00 Fr.16:30 - 18:00
Di. 16:30 - 18:00 Mi. 18:30 - 20:00
Mi. 20:00 - 21:30

(Volker Hensel / Lars Herrmann)
(Kay Hesselbrock)

(Volker Hensel)

(Volker Hensel / Lars Herrmann)
(Volker Hensel)

(Lars Herrmann)

(Lars Herrmann)



