
 
Basketball 
Weiblich 
U 10 MI 17.00-18.30h  HHRS 

FR  15.00-16.30h  HHRS 
U 13  MO  18.00-20.00h  HG 

FR 16.30-18.00h  HHRS 
U15 MO  18.00-20.00h  HG 

FR  16.30-18.00h  HHRS 
Männlich 
U8 SA 10.30-12.00h  HHRS  
U 10  MI 17.00-18.30h  HHRS 

FR  15.00-16.30h  HHRS 
U 12 DI 18.00-19.30h  HHRS 

Do  18.00-19.30h  HHRS 
U 14  DI  18.00-20.00h  HG 

FR  18.00-20.00h  HHRS 
U 16 DI  16.30-18.00h  HHRS 

MI  18.30-20.00h  HHRS 
U 20 MI  20.00-21.30h  HHRS 
Abteilungsleiter Volker Hensel Tel.: 05472/958779 
 
Badminton 
Jugend  MO 17.15-18.45h HHRS 
Erwachsene MO 18.45-20.30h HHRS 
Jugend  DO 18.00-19.30h HG 
Erwachsene DO 19.30-22.00h HG 
Abteilungsleiter Matthias Mönter Tel.: 05472/2517 
 
 
Schwimmen 
Anfänger Do 16.00-17.00h   HB Lintorf 
Wettkampf 1 Mo 17.00-18.00h   HB Lintorf 
  SA 11.00-12.00h   HBBohmte 
Wettkampf 2 DO 17.00-18.00h   HB Lintorf 
Trainer Frank Fliege Tel.: 05472/2446 
 
 

 

Vorstand Tus Bad Essen 
1.Vorsitzende Tim Ellmer  05472/978090 
2.Vorsitzende Wilfried Beutler  05472/4986 
3.Vorsitzende Rolf Bürmann 05472/3689 
 
 

Beitragsordnung des TUS Bad Essen 
 
    mtl.  Jahr 
Kinder/Jugendliche  6,00€  72€ 
Studenten(Nachweis) 6,00€  72€ 
Erwachsene   8,50€             102€ 
Familie                180€ 
Passiv   2,50€  30€ 
 
 
Anmeldegebühren für 
Kinder/Jugendliche/Studenten 2,75€ einmalig 
Erwachsene   5,50€ einmalig 
 
Der Vereinsbeitrag kann nach SGB2 oder mit einem 
bewilligten Wohngeldantrag über den Bildungsgutschein 
abgerechnet werden. 
 
 
 
Abkürzungen: 
HHS= Halle Haus Sonnenwinkel Mellerstaße3 
HGS= Halle Grundschule Bad Essen  
HG= Halle Gymnasium Bad Essen Schulallee 
HHRS= Halle Haupt- und Realschule Bad Essen 
FB/HB= Freibad/ Hallenbad 
SA= Sportplatz am Aßbruch 
SG= Sportzentrum am Gymnasium 
MO= Montag, DI= Dienstag, MI= Mittwoch, DO= 
Donnerstag, FR= Freitag, SA= Samstag 
 
Alle Angaben unter Vorbehalt. Bei Fragen bitte an den 
Abteilungsleiter wenden. 
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Fußball 
1. Herren DI 20.30-22.00h HG 
2. Herren DI 20.30-22.00h HG 
   
Ü 32  MI 19.00-20.00h HHRS 
Abteilungsleiter  Herren  
Michael Schmidt-Mohr Tel.: 05472/9543171 

 
Fußball-Jugend/Kinder 
Jungen 
G1/G2  
05+jünger FR 16.00-17.30h HG 
F1 03/04  Di 17.00-18.30h HG 
F2 03/04 Fr 17.30-19.00h HG 
F3 03/04 Fr 17.30-19.00h HG 
E1 01/02  DO 17.00-18.30h HG 
E2 01/02 MI 17.00-18.30h HG 
E3 01/02  MI 17.00-18.30h HG 

 DO 17.00-18.30h HG 
D 99/00 DO  18.30-20.00h HG 
C 97/98 
B 95/96  MI  18.30-20.00h HG 
A 94       MO  20.00-22.00h HG 
Frank Hinzmann Tel.: 05472/1024 
 
Mädchen  
D   00/99 MO 17.00-18.30h HG  
E1  01/02 DO 15.30-17.00h HHRS 
F1  03/04 DO 15.30-17.00h HHRS  
Martin Berkenkamp Tel.: 05472/6333 
 
Sport für Jedermann 
  FR 19.00-20.15h HGS 
Trainer Gerhard Hagensieker Tel.: 05472/1389 
 
 
 

 
Turnen 
Krabbelturnen    
0-2jährige MO 16.00- 17.00h HHS 
  MI 08.30- 09.30h HHS 
Mutter-Vater-Kind-Turnen  
2-3jährige DI 10.00- 11.00h HHS 
  MI 09.30- 11.00h HHS 
Trainerin Sina Hödtke Tel.: 05402/607620 
 
Mutter-Vater-Kind-Turnen  
2-4 Jahre MI 15.30- 16.30h HGS 
  MI 16.30- 17.30h HGS 
Kinderturnen  
 4-6 Jahre FR 14.30- 15.30h HGS 
  FR 15.30- 16.30h HGS 
Trainerin Claudia Langer-Huge  
Tel.: 05472- 73 25 0 
 
Kinderturnen   
 4-6 Jahre DO 15.30- 16.30h HGS  
6-10 Jahre DO 16.30- 17.30h HGS 
Trainerin Sabine Witte- Paulsen 
 Tel.: 05472- 98 11 26 
 
Tanzen 
Kindertanzen 
4-6 Jahre MO 15.00-16.00h HHS 
Trainerin Sina Hödtke Tel.: 05402/607620 
Kindertanzen 
6-10 Jahre FR 16.00-17.30h HHS 
Trainerin Kim Junker Tel.: 05472/2573 
Tanzen 
Ab 10 Jahre Mo 16.00-17.00h HG 
Trainerin Natascha Heuchel Tel.: 05472/4318 
 

 
 
 

 

Bujutsu-fernöstliche  Kampfkunst 
Ab 6  MI 16.30-18.00h HHS 
Meik Münkel Tel.: 0176/21697896 
Ninjutsu *mit Zusatzbeitrag 

   MO 17.00-18.00h HHS 
Budokai Trainerteam Tel.: 05422/41340 
Selbstverteidigung*mit Zusatzbeitrag 

   MO 18.00-19.00h HHS 
Budokai Trainerteam Tel.: 05422/41340 
Teakwon-Do 
Ab 8 Jahre Mi 18.00-19.30h HGS 
Abteilungsleiter Marcel Heitmeyer 
Tel.: 05472/815325 
Gymnastik 
Pilates  DI    8.00-9.00h HHS 
BBP(mit Kinderbetreuung)  

   DI   9.00-10.00h HHS 
Step Aerobic MI 19.15-20.15h HHS 
Body-Mix MI 20.15-21.15h HHS 
Trainer: Sina Hödtke Tel.: 05402/607620 
Wirbelsäulengymnastik 

   MO 18.00-21.00h HGS 
Frauengymnastik 

   DO 20.00-21.00h HGS 
Trainerin Brigitte Sieker Tel.: 05472/2368 
Rehasport (mit Verordnung) 

   MI 18.15-19.15h HHS 
Trainerin Sina Hödtke Tel.: 05402/607620 

 
Reha-und Funktionstraining 
In Kooperation mit dem Therapiezentrum 
H.-J. Groth Am Siepenbach 9 Bad Essen 
Tel.: 05472/3282 
Skigymnastik DI 18.30-19.30 HHS 
(evtl. Zusatzbeitrag - bitte im Therapie-
zentrum erfragen). 

 


